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法方药。 辨证论治的方法应对今天诊断明确的疾病，
一定会有所变化。 在对事物不断深入认识的过程中，
中医也要调整自己，摸索规律，提高疗效。

中医的辨证，从内外有别到内外统一，是对问题认

识的不同角度。 时代不同，对临床辨证方法的要求也

会有所变化。 笔者提内外统一，在于不要过分对立和

分割外感与内伤。 关于内外统一，三十多年前江西的

万友生先生这样说：“《寒温统一论》写成，我在继承祖

国医学上一个主要的心愿得偿，这虽然是一件值得自

慰的事情。 但随着一波刚平的寒温统一，内外统一的

一波复起，又不禁使我心情难以平静……这更应是对

我们的医圣张仲景所著《伤寒杂病论》把外感内伤合而

论之的学术思想的继承、发展。 我将为此而继续努力，
争取早日在寒温统一的基础上进一步实现内外统一的

愿望。” ［８］伤寒与温病的统一，内伤与外感的统一，整理

和规范中医辨证论治的方法，提高临床医生对辨证论

治的驾驭能力，是务实的态度。
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·管窥篇·
一部抄本两“赓云”

《味义根斋偶钞》的编撰者是徐赓云，曾经王赓云收藏。 徐赓云号撷芸，《味义根斋偶钞》既有“徐赓云撷芸”的
署名，也有“撷芸”的题记。 王赓云名祖庆，赓云是他的字，《味义根斋偶钞》钤有白方“王祖庆印”、朱方“赓云”。

这两位赓云有一些共同点：
都是清代人，徐赓云是清代乾隆嘉庆时期人，王赓云是清代光绪宣统期间人；
都是苏州人，而且皆属平江一带人；
都是知医善医者。
徐赓云是位学者，有嘉庆三年刻本《藏拙编》十卷与嘉庆十五年稿本《味义根斋偶钞》十八卷传世，还为顾炎武

的《天下郡国利病书》题跋，并且精通医理，因而能够整理编撰像《味义根斋偶钞》这样涉及内科、儿科、外科、伤科

乃至咽喉、推拿、脉学、经络等的大型丛书。 黄寿刚于 １９１４ 年曾辑抄过一部医案，名为“七家诊治伏邪方案”，篇首

说：“高紫垣、曹沧洲、陆方石、鲍竺生、吕仁甫、王赓云、陈莲舫七君先后同看姑苏张越阶方案。”可见王赓云乃彼时

苏州名医。 黄寿刚在方案后还补述了七位名医的略传，其中介绍王赓云名祖庆，绅富仙根先生之子，初为外科，后
亦看内科，曾从马培之问业。 后入仕途，出任广东罗肇观察使。

今鲜见徐赓云的相关资料。 有关王赓云的记载相对多些，《吴门医案医派五十家》《江苏历代医人志》《昆山历

代医家录》《苏州老字号》等地域性书籍并载有王赓云的行状，但皆未言及其生卒之年。 此外，王赓云有庆馀书室，
曾收藏过不少书籍，其中每多中医抄本。 据《上海地区馆藏未刊中医钞本提要》所载，除了《味义根斋偶钞》外，《秦
越人难经剪锦》《诊脉要览》《秘授应验良方》《攒花经验方》《临证真铨》《麻疹折衷》《七段锦》《南翔宝籍堂外科秘

本》等，正文书名下钤白方“王祖庆印”、朱方“赓云”，书后有阳文“庆馀书室主人”印，反映都曾经王赓云收藏。 这

些抄本今皆藏于上海交通大学医学院图书馆。
为了避免与本文所述事主混淆，也附带提一下与王赓云、王祖庆相同姓名的古人：王赓云（１８４０─１８９５），字同

甫，号春舫，朔州（今属山西）人，曾供职于刑部，为官清廉。 王祖庆，华亭（今上海松江）人，乾隆十八年（１７５３）任台

湾澎湖通判。 另有一位王祖庆，宛平（今属北京丰台）人，光绪四至七年任溧阳知县，曾编修《光绪溧阳县续志》，说
见《甘肃省藏古代地方志总目提要》，甘肃人民出版社 ２０１４ 年版。

（段逸山）
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